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1. Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu Nazwa przedmotu nadrzgdnego/ Rok akademicki
modutu
Pacjent pediatryczny w gabine,cie dietetyka - studium _ 2023 / 2024
przypadkdéw
Profil ksztatcenia Poziom studiéw Tryb studiow
stacjonarne - -
. . Koordynator
Jezyk wyktadowy Rodzaj przedmiotu przedmiotu
polski Zajecia fakultatywne Jogka M;::]’fqge%rzata drn.
Koordynator przedmiotu nadrzednego/modutu Osoba zaliczajaca Osoby prowadzace
- Jamka Matgorzata dr n. med.

Lata studiow

Pierwszy - Dietetyka,(1 rok, pierwszego stopnia), Pierwszy - Dietetyka,(1 rok, drugiego stopnia), Drugi - Dietetyka,(2 rok,
drugiego stopnia), Drugi - Dietetyka,(2 rok, pierwszego stopnia), Trzeci - Dietetyka, (3 rok, pierwszego stopnia)

Semestry
Lata naboréw

2023 / 2024 - Dietetyka (pierwszego stopnia), 2023/ 2024 - Dietetyka (drugiego stopnia), 2022 /2023 - Dietetyka
(drugiego stopnia), 2022/ 2023 - Dietetyka (pierwszego stopnia), 2021 / 2022 - Dietetyka (pierwszego stopnia)

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Celem fakultetu jest poszerzenie wiedzy studentéw na temat pracy dietetyka z trudnymi przypadkami pacjentow
pediatrycznych.

Cele w zakresie wiedzy:
CW.1. Poznanie etiologii, patogenezy i obrazu klinicznego wybranych choréb wieku dzieciecego.
CW.2. Poznanie zasad zywienia i postepowania dietetycznego w wybranych chorobach wieku dzieciecego.

Cele w zakresie umiejetnosci:
CU.1. Potrafi rozpoznawac wiasne ograniczenia, dokonywaé samooceny deficytéow i potrzeb rozwojowych oraz planowac
aktywnos$¢ edukacyjna.

Cele w zakresie kompetencji spotecznych:
CK.1. Rozwijanie umiejetnosci pracy indywidualnej.
CK.2. Umacnianie postawy szacunku wobec pacjenta.

3. WYMAGANIA WSTEPNE
Podstawowa wiedza z zakresu zywienia cztowieka i dietetyki pediatrycznej.
4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

. Pacjent z wrodzonymi wadami metabolizmu.

. Pacjent z zaburzeniami odzywiania.

. Pacjent z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit.

. Pacjent z alergig Iub nietolerancjq pokarmowa.

. Pacjent z mukowiscydoza.

. Pacjent z wybranymi chorobami przewodu pokarmowego.
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5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
; ; standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma realizacii
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego |stopnia Polskiej ]
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
. : . L K_W19
Rozumie procesy rozwoju osobniczego od dziecinstwa do Dietetyka
poznej starosci i potrafi zapI’anowac zywienie _dostosowane (stacjonarne, P6S_ WG seminaria
do naturalnych etapow rozwoju cztowieka. -
pierwszego
stopnia) 2021
K_W10
Zna i wdraza zasady zdrowego zywienia i stylu zycia dla Dietetyka
dzieci, mlodziezy i dorostych w kazdej grupie wiekowej. (stacjonarne, P6S_WK seminaria
pierwszego
stopnia) 2021
K_W12
Zna zasady postepowania dietetycznego w tych chorobach Dietetyka
w zaleznosci od stopnia zaawansowania choroby. (stacjonarne, P6S_WG seminaria
pierwszego
stopnia) 2021
UMIEJETNOSCI
Potrafi przygotowac jasne i zrozumiate materiaty DIiEe_tLeJ??)ka
edukacyjne dla pacjenta w podstawowych jednostkach (stac'ongrne P6S UW samodzielna
chorobowych i stanach fizjologicznych. -ac] 1 - praca studenta
pierwszego
stopnia) 2021
Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywczga i energetyczna diet na E_U18
podstawie tabel wartosci odzywczej produktow Dietetyka g
L . . i samodzielna
spozywczych i typowych potraw oraz programow (stacjonarne, P6S_UW
- praca studenta
komputerowych. pierwszego
stopnia) 2021
. L s ey 4 p E_U12
Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokonaé oceny Dictetvka
stanu odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i ety samodzielna
. ey (stacjonarne, P6S_UW
pogtebiona ocene stanu odzywienia. . praca studenta
pierwszego
stopnia) 2021
Rozumie wzajemne relacje pomiedzy chorobami a stanem E_U08
odzywienia i potrafi zaplanowac i wdrozy¢ zywienie Dietetyka samodzielna
dostosowane do zaburzen metabolicznych wywotanych (stacjonarne, P6S_UW praca studenta ,
urazem lub choroba. pierwszego seminaria
stopnia) 2021
E_U04
Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu Dietetyka samodzielna
terapeutycznego. (stacjonarne, P6S_UO praca studenta ,
pierwszego seminaria
stopnia) 2021
KOMPETENCJII
K_KO01
Posiada $swiadomos¢ wilasnych ograniczen i wie kiedy Dietetyka .
P " ¥ A samodzielna
zwrocic sie do innych specjalistow. (stacjonarne, P6S_KK
h praca studenta
pierwszego
stopnia) 2021
K_K02
Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac pacjentowi Dietetyka samodzielna
potrzebe konsultacji specjalistycznej, (stacjonarne, [P6S_UK , P6S_KR
- praca studenta
pierwszego
stopnia) 2021
: . . K_KO06
Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informaciji Dietetyka
dotyczacej proponowanego postepowania dietetycznego ety samodzielna
- L h - A (stacjonarne, |[P6S_KK , P6S_KR
oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen. - praca studenta
pierwszego
stopnia) 2021
K_KO08
Potrafi bra¢ odpowiedzialnos¢ za dziatania witasne i Dietetyka :
wiasciwie organizowac prace wlasna (stacjonarne P6S_UO , ke
' - ! P6S_KK praca studenta
pierwszego
stopnia) 2021
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6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
sposob oceny | metoda oceny
efektow efektow symbole standardow ksztalcenia/efektow uczenia sie
uczenia sie uczenia sie
zadanie Odpowiedz ustna K_K08, K_KO06, K_K02, K_KO01
Projekt (np.
zadanie raport, protokdt E_U04, E_U08, E_U18, E_U03
itp.)
zadanie Analiza E_U12
przypadku
zadanie Odpowiedz K_W12, K_W10, K_W19
pisemna
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7. NAKLAD PRACY STUDENTA

ECTS ZAJECIA

w tym ECTS ROLYIIECES LICZBA seminaria
zajeé z N zalﬂ“: . LACZNA| GODZIN |taczna

EcTs|WYkorzystaniem ez‘;°?rf iy LICZBA |[SAMODZIELNE]| liczba taczna

CTS| metod i technik udziater GODZIN|  PRACY |godzin Tobe w tym w tym
ksztatcenia nauczycieli/ STUDENTA | zajeé¢ . online e-learning
na odlegtosé e L ie LR

9 zajecia
1.00 0.00 0.58 26 11 15 15 0 0

METODY DYDAKTYCZNE

¢wiczenia praktyczne (Metody praktyczne), przypadki (Metody aktywizujace), dyskusje (Metody

aktywizujace), wyktad (Metody podajace)
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8. KRYTERIA OCENY

Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach oraz wykonanie wszystkich ¢wiczen/zadan realizowanych na zajeciach. Warunkiem
zaliczenia testu jest uzyskanie co najmniej 60% punktéw z zadan podlegajacych ocenie.

9. LITERATURA PODSTAWOWA
1. Szajewska H. Zywienie i leczenie zywieniowe dzieci i mlodziezy. , MP, 2017.

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Jarosz M., Rychlik E., Stos K., Charzewska ]J. Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie. , Narodowy
Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny, 2020.

11. KOLA NAUKOWE

1. SKN Dietetyki Pediatrycznej
2. SKN Kliniki Gastroenterologii

12. UWAGI KONCOWE

Adres jednostki realizujacej przedmiot: ul. Szpitalna 27/33, 60-572 Poznan
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